ПашаеваХ.С.учительОБЗР
Тест«Первая помощь»
1. Что такое первая помощь?
A) Лечение заболеваний
B) Набор необходимых действий, предпринимаемых в экстренных ситуациях
C) Профессиональная медицинская помощь
2. Какой из нижеперечисленных случаев требует вызова скорой медицинской помощи?
A) Ушиб
B) Аллергическая реакция
C) Потеря сознания
3. Какие действия следует предпринять при утоплении?
A) Строго следовать указаниям спасателя
B) Опустить пострадавшего в воду, чтобы восстановитьд ыхание
C) Выполнить искусственное дыхание и массаж сердца
4. Как правильно оказать первую помощь при кровотечении?
A) Промывать рану водой
B) Прижать рану чистой повязкой или рукой
C) Не делать ничего и ждать подключения медиков
5. Каковы признаки шокового состояния?
A) Повышенная температура и боли в груди
B) Холодный пот, бледность кожи, спутанность сознания
C) Головная боль и усталость
6. Что делать при обмороке?
A) Поставить человека на ноги
B) Положить человека на спину и приподнять ноги
C) Убежать за помощью
7. Для чего используется метод "сухого" укуса при укусах змей?
A) Для лечения отравления
B) Для уменьшения боли
C) Для прекращения действия яда
8. Какое снаряжение должен иметь человек, оказывающий первую помощь?
A) Устойчивую к воде одежду
B) Аптечку первой помощи
C) Инструменты для слесарных работ
9. Что не следует делать при термических ожогах?
A) Охладить ожоговую поверхность холодной водой
B) Накладывать лед непосредственно на ожог
C) Пользоваться мазями и кремами
10. Какой знак указывает на необходимость оказания первой помощи?
A) Красный крест
B) Зелёный треугольник
C) Синий квадрат
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