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В преддверии новогодних утренников столкнулись с проблемой 

наличия образа царевны Несмеяны. Было принято решение о пошиве 

сарафана в народном стиле. Из имеющихся кокошников к данному 

сарафану максимально подошел один, но совсем не в том стиле. 
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История персонажа 

Русские народные сказания изобилуют необычными героями. Женские 

образы в них чаще рисуются хрупкими и трогательными.   Царевна Несмеяна 

в череде подобных героинь стоит особняком. Смурная и апатичная девушка 
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отличается от жизнерадостных принцесс, радующихся природе и бросающих 

вызов препятствиям, встающим на жизненном пути. 

Несмеяна – нечто среднее между Спящей Красавицей и Василисой 

Премудрой. Первая ничего не чувствовала, находясь во сне, вторая обладала 

мудростью и логикой, а потому смеяться над глупостями в ее случае грешно. 

Характер Несмеяны совпадал с описаниями темпераментов подобных 

героинь восточных легенд. В них даже простая улыбка принцессы 

провоцировала цветение благоухающих садов, поэтому ее пытались выдать 

замуж за того, кто мог бы все время веселить девушку. 

Образ  Царевны  Несмеяны вдохновил меня на создание костюма.  Костюм  

Царевны состоит из платья и кокошника  в традиционном русском народным 

стиле,  является выражением яркой черты национальности, сочетающий в 

себе удивительные методы: вышивка, шитье.  

 

 

Для платья нам потребовалось: 

 

- Ткань 1,5 метра (примерно) - коралловая; 

- Ткань белая для вставки на груди, спине  и рукав; 

- Декоративная лента; 

- Косая бейка золотая; 

- Тесьма, 2 вида; 

- Бусины для декорирования; 



- Клеевой пистолет; 

- Нитки – красные, белые. 

 

Шилось платье на девочку 120 см, выкройки, соответственно, делались на 

большом листе бумаги по индивидуальной мерке с небольшим запасом, т. к. 

платье будет использоваться в будущих представлениях. 

 



 

 

На фото выкройка спинки, перед делаем примерно таким же. Отличие в 

вырезе горловины и пройме - спереди они глубже.  

 

На спинке горловина надрезана в виде шлычки на 10 см в глубину, чтоб 

сделать застѐжку на крючке.  

 



  

Рукав решила сделать широким, на узком манжете.  

 

 
 

 

По месту шва вшили декоративную ленту. Низ, манжеты рукав  

обработала косой бейкой и золотой тесьмой.   

  

 

 



 В конце украсила "полочку " декоративным бусами  с помощью клеевого 

пистолета. 

 
 

 

 

 

2. Кокошник для костюма Царевны Несмеяны 

Кокошник – это головной убор, который надевали по праздникам на Руси. 

Носить его могли только женщины,  находящиеся в браке. Все это началось в 

XVI веке. Кокошник выглядел как высокая корона, к которой был 

прикреплена ткань, за которую прятали волосы. 

Сделать кокошник своими руками  для меня не проблема, если есть желание 

и необходимые материалы: 

1. картон; 



2. ткань; 

3. ножницы; 

4. клей; 

5. фурнитура: кружева, тесьма, стразы; 

6. сантиметровая лента. 

 

Для начала нам необходимо сделать основу для кокошника. Еѐ я сделала  

делать из картона. Обратите внимание, что кокошник должен идти от уха до 

уха по лбу. Именно по такому алгоритму измеряйте расстояние. 

 

 

 

Для закрепления ткани использую клей. На этом же этапе клеим ленту, 

которая будет поддерживать кокошник на голове. 

 



 

Теперь приступаю к декоративному моменту. Беру фурнитуру, которую я 

выбрала для кокошника, и отделываю перед. 

 

 

Ну вот костюм почти готов, осталось пришить вуаль, и сшить платочек  

 



 

 

 

 

Костюм Царевны Несмеяны готов! 

 



 


