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Тема: Цифровое благополучие детей

Цель встречи:

Рассмотреть аспекты безопасного использования цифровых технологий детьми дошкольного возраста. Обсудить практические советы для родителей по контролю над контентом и временем, которое ребенок проводит перед экраном.

Вступление (10 минут)

1. Приветственное слово. Ведущий приветствует собравшихся родителей, анонсирует тему встречи и подчеркивает ее значимость.
1. Краткая вводная информация. Объяснение важности обсуждения вопросов цифрового благополучия в современном мире, особенно применительно к маленьким детям.

Основная часть (30 минут)

1. Презентация на тему &quot;Цифровое благополучие детей&quot; (15 минут).
0. Основные риски в интернете для малышей (нежелательный контент, мошеннические схемы, травля в сети).
0. Способы защиты ребенка от неподходящего контента.
0. Рекомендации по настройке фильтров и параметров безопасности на устройствах.
1. Дискуссия с родителями (15 минут).
Вопросы для обсуждения:
Какие ограничения по времени работы с гаджетами вы установили дома?
Как вы следите за тем, какие веб-сайты посещает ваш ребенок?
Был ли у вас негативный опыт взаимодействия с интернетом? Как вы справлялись с этой ситуацией?
Родителей приглашают поделиться своим опытом и идеями по созданию безопасной цифровой среды для детей.

Опрос (10 минут)

1. Заполнение анкеты участниками. Родителям предлагают заполнить короткую анкету, которая поможет выявить их нужды и тревоги, касающиеся цифрового воспитания.
Примеры вопросов:
Сколько времени ваш ребенок проводит за экраном каждый день?
Знаете ли вы, какие приложения установлены на устройстве вашего ребенка?
Используете ли вы функции фильтрации и другие параметры безопасности на устройствах?

Заключение (10 минут)

1. Итоги встречи. Ведущий подводит итоги мероприятия, суммирует ключевые моменты обсуждений и результаты анкетирования.
1. Полезные ссылки и ресурсы. Представляется список рекомендуемых сайтов, книг и статей, которые могут помочь родителям создать благоприятную цифровую среду для своего ребенка.
1. Ответы на вопросы. Остаточные вопросы родителей получают ответы.
1. Выражение благодарности. Ведущий благодарит всех присутствующих за активность и внимание к обсуждаемым вопросам.

Дополнительные материалы:

1. Презентация по теме встречи.
1. Анкета для родителей.
1. Список полезных ссылок для дополнительного ознакомления.

Данный план обеспечит проведение результативной встречи, благодаря которой родители смогут приобрести необходимые знания и навыки для создания безопасной цифровой среды для своих детей.

