МБДОУ «Детский сад №16 г.Красноармейска Саратовской области»

Васильева Татьяна Александровна
Воспитатель МБДОУ «Детский сад №16 г.Красноармейска Саратовской области»
«Мамочки любимые!»

Совместный спортивный праздник, посвященный Дню матери 
Средняя группа
Цель: создать праздничное настроение, способствовать становлению положительных детско-родительских отношений.

Задачи:

1. Развивать физические качества детей: силу, ловкость, ориентировку  в пространстве, координацию движений, быстроту, равновесие.

2. Развивать эмоциональную и нравственную сферу ребёнка.

3. Воспитывать любовь и уважение к матери и побуждать детей сделать приятное маме своими стихами, песнями, танцами.

Материал:

- Костюмы для взрослых: Карлсон, медведь.

- Аудиозапись для разминки «Солнышко лучистое»
-  Обруч, ленточки желтого цвета по числу участников.

- Подарки мамам.

Предварительная работа: составление сценария спортивного праздника, подготовка музыкальных номеров, изготовление подарков мамам, оформление зала, беседа с детьми о празднике, чтение произведений, разучивание стихов о матери.

Ход праздника.

Ведущий: Добрый вечер, дорогие гости! Мы не случайно собрались сегодня в этот ноябрьский вечер в нашем уютном зале. Ведь именно в каждое последнее воскресенье ноября в России отмечается День матери. И наши дети должны знать об этом.

Давайте поприветствуем всех мам и бабушек, которые тоже мамы ваших мам и пап и всех кто пришёл на наш праздник.

Мамы под песню «Мамочка милая, мама моя»  выходят и встают перед гостями и детьми.

Ведущий: С днем матери спешим поздравить всех,
Кого зовут прекрасным словом “мама”.
Пусть в жизни вам сопутствует успех,
Поклон вам, уважение и слава!
Пусть ваши исполняются мечты,
И дарят вам улыбки дети снова.
Вы – гордость нашей доблестной страны,
Любимы будьте, счастливы, здоровы!

Мамы садятся на отведённые места.

Ребёнок 1: Праздник не простой у нас,

Он бывает только раз.

И сегодня в детский сад

Гости к нам не зря спешат.

Ребёнок 2: Мамин трyд я берегy, помогаю, чем могy.

Нынче мама на обед наготовила котлет

И сказала: «Слyшай, вырyчи, покyшай!»

Я поел немного, разве не подмога?

Ребёнок 3: Мама долго хлопотала: все дела, дела, дела…

Мама за день так устала, на диване прилегла.

Я ее не буду трогать, только возле постою.

Пусть поспит она немного – я ей песенку спою.

Ребёнок 4: Мне мама приносит игрушки, конфеты,

Но маму люблю я совсем не за это.

Люблю свою маму, скажу я вам прямо,

Ну просто за то, что она моя мама!

Ребёнок 5: Порой справляться трудно маме,

Одной с домашними делами,

Но я, заботливая дочь,

Всегда готова ей помочь.

Дети исполняют песню «Песня про маму» 

Ласковым солнышком мама моя
Утром меня нежно будит,
И просыпаюсь с улыбкою я,
Чтоб улыбнуться всем людям

Мама, мама, добрая милая мама
Мама, мама, добрая милая мама

Светлые песенки мамы моей
Солнечным лучиком льются
И, , для любимых родных и друзей
Нотки поют и смеются

Мама, мама, добрая милая мама
Мама, мама, добрая милая мама,

Только бывает порой иногда
Мама немножечко строгой,
Слушаться маму я буду всегда,
Буду во всём ей подмогой.

Мама, мама, добрая милая мама
Мама, мама, добрая милая мама  

Воспитатель:  В этот замечательный день все поздравляют своих мам, дарят подарки, делают для них приятные сюрпризы. Мы тоже решили сделать для вас, дорогие мамы, веселый спортивный  праздник.
Воспитатель:  Итак, сегодня наши мамы принимают участие в спортивном празднике «Мамочки любимые!» 
Спортивная часть мероприятия
Воспитатель:  Выходите на разминку. (по всему залу встают мамы - участники и дети парами).

Воспитатель:  Разминка окончена. Итак, мамы готовы к соревнованиям? 

Дети, а вы не прочь покататься? 

«Пронеси - не урони»

Родители делают «Креслице» из сцепленных рук, на которые садится ребенок. Нужно добежать как можно быстрее до ориентира и вернуться уже бегом втроём обратно.
Воспитатель: Наши мамы, словно солнышко, всем приносят свет, тепло и счастье! При солнышке тепло, при матери добро – так говорится в пословице. Второй конкурс так и называется  «Солнышко».
«Солнышко»
У противоположной стены зала лежит обруч. У участниц команд ленточки желтого цвета - это лучики. По сигналу первая участница бежит к солнышку, кладет лучик и возвращается обратно, передавая эстафету следующему игроку. Побеждает команда, которая первой выложит все лучики.

Воспитатель: Хорошо. Пусть солнышко будет символом нашего праздника!
Ведущий: Мама растит детей, воспитывает их, создаёт семейное счастье и уют. Все мамы красивы и грациозны, всегда выглядят великолепно! Свою грацию и красоту они покажут в следующем конкурсе.

«Сороконожки»
Первый участник бежит до ориентира, обегает его, возвращается, берет следующего игрока и с ним обегает ориентир и возвращается, берут следующего и т. д.

Ведущий: Мамы разные нужны, мамы разные важны! Дети, кем работают ваши мамы?(ответы детей) Мамы умеют и варить, и шить, и лечить, и машину водить. Мамы, которые умеют водить машину - выходите ко мне.

«Кто быстрее на машине?»

Мамы наматывают на палочку верёвку, к которой привязана машина.

Под музыку появляется Карлсон (в роли – мама)

Карлсон: Здравствуйте дорогие ребята и самые красивые, добрые, милые мамы на свете. Я пролетал мимо и увидел вас. Давайте и я поиграю с вами, ведь очень я люблю всякие весёлые игры и развлечения.

Воспитатель:  Давайте, ребята, споём частушки!

1. Чтобы маму на работу 
Злой будильник не будил, 
Я ему сегодня на ночь 
Три детальки отвинтил.
2. Вот решил, что я на праздник
Милой маме сделаю –
Очень я послушным стану
На неделю целую!

3. В праздник маму удивлю –
Целый час я днём посплю
И на стенке краской
Нарисую сказку.

4. Мама вкусно накормила
И красиво нарядила.
Вот какая мама,
Золотая прямо!

5. Долго думали-решали:
Что же маме подарить?
И решили ей на праздник
Всю посуду перемыть.

6. Мы частушки петь устали
Но даем такой совет.
Помогайте больше мамам –
Проживут они сто лет!

Карлсон: Здорово! А вы с мамами часто обнимаетесь? Давайте мы сейчас пообнимаемся! 
Воспитатель:  Дети, вставайте в круг, А теперь мамы тоже вставайте в круг.

«Игралочка - обнималочка»

Дети и мамы образуют два круга: мамы – большой круг, а дети внутри – маленький.  Под музыку дети и мамы идут противоходом, держась за руки. Как только музыка смолкнет, дети бегут к своим мамам, крепко их обнимают.

Воспитатель: Посмотрите, кто это спит впереди? (Медведь). Давайте его разбудим и посмотрим, что же будет. Если Мишка на нас зарычит, то мы спрячемся за родителей, а они будут как будто елочки.

Подвижная игра «Догонялки с  медведем»

Дети под речитатив приближаются к Медведю. Родители остаются на месте, стоят, как «елочки».

Тихо, тихо вы идите, мишеньку не разбудите.

А к берлоге подойдем, топать ножками начнем.

1, 2, 3, 1, 2, 3, ну-ка, мишка, выходи!

Медведь пытается поймать детей, они прячутся за «елочки».

Карлсон: Ой, какие молодцы! А я теперь хочу поиграть с болельщиками. Отгадайте-ка мои загадки:

1. Кто любовью согревает,

Всё на свете успевает,

Даже поиграть чуток?

Кто тебя всегда утешет,

И умоет, и причешет,

В щёчку поцелует - чмок?

Вот она всегда, какая

Моя ... родная! (мамочка)
 

2. Полосатый зверь у мамы

Блюдце выпросит сметаны.

И, поев ее немножко,

Замурлычет наша ... (кошка)
3. Растает даже ледяная глыба от слова теплого… (спасибо)
4. Когда нас бранят за шалости, говорим…(прости, пожалуйста)
Воспитатель:  Карлсон, видишь какие у нас гости умные?

Карлсон: Да, молодцы! А вот я теперь хочу проверить мам? Ребята, вы согласны? 

«Стройная талия»

Мамы выходят в центр зала и крутят обруч. Кто дольше его удержит (3 раза).

Карлсон: Ой, какие вы все добрые и милые. Вот вам последнее задание: Я хочу узнать, хорошо ли вы знаете правую и левую сторону?

Общий танец «Буги-вуги»

Карлсон: Ой, как красиво потанцевали. Молодцы! Ну, а мне пора. До свидания!

Воспитатель: Спасибо тебе, Карлсон за то, что пришёл к нам на праздник. 

Поют песню «Песенка для мамы» (Муз. И сл. М. Еремеевой)

1. Как здорово, когда вокруг, когда вокруг друзья,

Но самый лучший в мире друг - мамочка моя.

Я к ней зимой и летом спешу с любым секретом.

Всегда своим советом поможет мне она

Милая, любимая, самая красивая,

Добрая самая мамочка моя.

2. На маму я свою смотрю и улыбаюсь ей.

И эту песенку дарю мамочке моей.

Лучшая награда, что мама песне рада,

Что мама очень рада, когда я ей пою.

Милая, любимая, самая красивая,

Добрая самая мамочка моя.

Воспитатель:  Ребята, а что вы подарите своим мамам?

Дети : 1.Мы подарок маме

Покупать не станем –

Приготовим сами.

Своими руками.

2. Можно вышить ей платок.

Можно вырастить цветок.

Можно дом нарисовать.

Речку голубую.

А ещё расцеловать

Маму дорогую!

Дети дарят мамам свои поделки.

Воспитатель: В завершении нашего мероприятия позвольте мне прочесть вам стихотворение

Берегите друг друга - добротой согревайте

Берегите друг друга - обижать не давайте

Берегите друг друга - суету позабудьте

И в минуты досуга - рядом вместе побудьте

Воспитатель:  А теперь приглашаю всех в группу на чай!

