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Описание работы:Зимой можно повеселиться всем детям. Снежные игры и конкурсы помогают им не только поднять настроение, но и согреться в морозный солнечный день. Предлагаю вашему вниманию сценарий спортивного зимнего развлечения. Данная разработка может быть использована воспитателями  старших, подготовительных групп ДОУ.
Цель: развивать интерес к зимним видам спорта посредством эстафет и конкурсов.
Задачи:
- закрепить знания и навыки, полученные на занятиях по физической культуре;
- развивать у детей внимание, умение согласованно действовать в коллективе, смелость, чувство уверенности в себе;
- в игровой форме развивать физические качества (силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений);
- формировать двигательные навыки.
Оборудование: ларец, санки, клюшки, шайбы, снежки, лыжи, обруч, детские лопатки, сладости, ориентиры – кегли.
Ход развлечения.
Выходит педагог в костюме Зимы.
Зима: Здравствуйте, ребята!
Я волшебница – зима, я на праздник к вам пришла. 
И не просто пришла - вам сюрпризы принесла. 
У меня есть волшебный ларец: 
В этом ларце очень много чудес. 
Предлагаю ваши умения показать, 
И загадки про сюрпризы отгадать. 
А как только отгадаете, с сюрпризом  поиграете.
Начинаем зимний праздник:
Будут игры, будет смех,
И веселые забавы
Приготовлены для всех.
Итак, первая загадка:
Вот полозья, спинка, планки –
А всё вместе это – ...Санки. (Зима достает из ларца санки).
Зима: Внимание! Внимание! Начинаем соревнования! Ну-ка быстро не ленись, в две команды становись!
1 эстафета - «Быстрая езда».
Для эстафетыформируются две команды, которые делятся на пары. По сигналу первая пара устремляется вперед, один сидит на санках, другой везет. После ориентира дети меняются местами. Кто сидел, будет везти своего товарища. Таким образом,  игроки возвращаются к своей команде и передают санки следующей паре. Эстафета продолжается.
Зима:Ребята, давайте продолжим отгадывать наши загадки и поскорее узнаем, что за сюрпризы лежат в ларце. Слушайте внимательно…
Очень трудно быть, не спорьте,
Самым метким в этом спорте.
Просто мчаться по лыжне,
То под силу даже мне.
Сам попробуй бегать день,
А потом попасть в мишень,
Лежа навзничь, из винтовки.
Тут нельзя без тренировки!
А мишень тебе не слон.
Спорт зовётся ... Биатлон (Зима предлагает детям слепить снежки).
2 эстафета - «Попади в цель».
У каждого ребенка в руке снежок. Участникам необходимо попастьснежком в цель (бросить его в обруч). Оценивается общее число попаданий в каждой команде.
Зима: послушайте следующую  загадку:
Деревянных два коня,
Вниз с горы несут меня.
Я в руках держу две палки,
Но не бью коней, их жалко.
А для ускоренья бега
Палками касаюсь снега. (Лыжи) (Зима достает из ларца лыжи).
3 эстафета - «Веселые лыжи».
Проводится эстафета,  для участия в которой формируются две команды по 5 человек. Каждая команда получает по одной лыже. По сигналу Зимы нужно добежать на одной лыже до ориентира, оббежать его, вернуться обратно и передать лыжу следующему участнику команды. Выигрывает та команда, которая  первой  выполнит задание.
Зима:Ребята, давайте продолжим отгадывать наши загадки и поскорее узнаем, что за сюрпризы лежат в ларце. Слушайте внимательно…
Загадка: Во дворе с утра игра,
Разыгралась детвора.
Крики: «шайбу!», «мимо!», «бей!» -
Значит там игра – …Хоккей (Зима достает из ларца клюшки и шайбы)
4 эстафета – «Хоккей»
Дети должны вести клюшкой шайбу до ориентира и постараться забить гол в ворота. У каждого игрока одна попытка. После этого нужно вернуться к началу эстафеты и передать клюшку следующему игроку. Выигрывает команда, первой справившаяся с заданием.
Зима:Зимой забава есть одна.  
В ней меткость, ловкость всем нужна.  
А как «снаряды» называешь,  
Что лепишь и в друзей бросаешь?  (Снежки)
5 эстафета. «Кто быстрее донесет снежок».
У первых детей в команде в руке лопатка со снежком. Необходимо как можно быстрее добежать до линии финиша и бросить снежокв корзинку. У линии старта передать  эстафету следующему участнику касанием руки.
Зима: Итак, последнее соревнование! Очень сложное задание! Если будете слушать внимательно, отгадаете обязательно!
Загадка: Я расчищу снег, ребята,
Только мне нужна…лопата. (Зима достает из ларца лопаты)
Зима: Во дворе стоит гора
Расчищайте, детвора. (Дети раскапывают  снежную горку лопатами, а там спрятан сюрприз для детей – сундучок со сладостями).
Зима:Молодцы, ребята! Вы были ловкими, смелыми, а самое главное дружными.
Славно, я с вами провела время.
Вы хорошо играли.
Зимушка довольна вами.
Вы все просто молодцы –
И старались от души.
Ну, а мне пора.
До свиданья, детвора!
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