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Введение
Представить город без птиц сложно. Копошатся, поют, летают. Часто среди городских птиц в летнее время можно встретить стрижа черного. Стриж – насекомоядная птица. Он развивает скорость до 111 км/ч. Стрижи прилетают поздно. Их прилет означает обычно наступление устойчивой теплой погоды. Основное время жизни стриж находится в полете.
У стрижей пальцы на лапках направлены в одну сторону, поэтому они не могут создать необходимый упор для сохранения равновесия. Эта птица передвигаться по земле не может, взлетать с ровной поверхности тоже. Вследствие этого, если стриж попадает на землю, он оказывается беспомощным.
Птенцы у стрижей гнездового типа: долго сидят в гнезде и вскармливаются родителями, вылетают на 38-й–39-й день жизни. Птенцы черного стрижа могут летать и самостоятельно кормиться сразу же после вылета из гнезда [1, 2]. В городе часто встает проблема выпавшего из гнезда беспомощного птенца. Можно ли помочь малышу и вырастить его? 

Летом 2015 года в Саратове было отмечено массовое выпадение стрижат из гнезд. Один стрижонок попал к нам. В связи с этим целью нашей работы являлось выхаживание птенца стрижа черного в домашних условиях.
Для реализации цели были поставлены и решены следующие задачи:
· изучить литературный материал по стрижам;
· оборудовать домик для птенца;

· разработать меню для вскармливания птенца, выработать режим кормления;

· провести измерения птенца и зафиксировать показатели;
· вырастить и выпустить стрижа на волю;
· разработать искусственный домик для стрижа.
1 Литературный обзор

1.1 Систематическое положение стрижа черного

Каждое живое существо, изученное учеными, заняло свое место в систематическом списке. Стрижи занимают следующее положение [3]:

Класс 
Птицы (Aves)
Отряд
Стрижеобразные (Apodiformes)

Семейство
Настоящие стрижи (Apodidae)

Род

Стриж (Apus Scopoli, 1777). 

Вид

Стриж черный (Apus apus Linnaeus, 1758).
1.2 Биологические и поведенческие особенности стрижа черного

Стриж черный – небольшая птица плотного телосложения, с достаточно большой и уплощенной головой. Клюв широкий, короткий, сплюснутый сверху вниз. Глаза направлены вбок. Крылья длинные, хвост короткий. Общая длина тела этих птиц достигает 16–17 см, а размах крыльев – 42–48. Оперение темно-бурое, на горле отмечается наличие неясного серовато-беловатого пятна. Клюв и ноги с маленькими, направленными вперед пальцами черные.
Наблюдать чёрного стрижа можно преимущественно в полёте, где он кормится, пьет, собирает материал для гнезда и даже спаривается. Узнать его можно по быстрому и маневренному полёту. Стрижи очень громко свистят. В качестве пищи поедаются в основном комары, мухи, крылатые муравьи, пчелы, цикады. В полёте за насекомыми птицы могут достигать значительной высоты.
Черный стриж – межэкваториальный мигрант, предпочитающий зимовать во влажных тропических районах Восточной Африки. Его прилет означает наступление устойчивой теплой погоды. Эта птица селится в городах и поселках, гнездится колониями. В кладке обычно 2–3 яйца. Вылупившиеся птенцы находятся в гнезде долго и разное время (от 38 до 56 дней), а в случае голодания впадают во временное оцепенение без вреда для организма (до 9 дней). Слетки могут летать и кормиться сразу же после вылета из гнезда [1–3].
2 Объект и методы исследования
Исследование проводили в июле 2015 г. Птенец попал к нам на 14–15 день жизни (Приложение №1) [4].
На начальном этапе работы приготовили «домик» для птенца: для этого закрывающуюся обувную коробку с отверстием застелили тканью, соорудив при этом подобие гнезда.
Проработав литературные и электронные источники, составили примерный рацион и время кормления птенца. Кормление начиналось в 3 часа утра и повторялось каждые час–полтора до 20 часов вечера (Приложение №2). Допаивать водой из шприца приходилось, если пища была суховата.
В качестве пищи использовались бабочки, мухи, кузнечики, сушеный гаммарус, самодельный творожок, ошпаренный опарыш и витаминные муравьиные куколки.
Насекомые отлавливались сачком в зеленой зоне города и на дачных участках методом кошения (Приложение №3). Насекомые также заготавливались впрок путем замораживания.
Каждые два дня проводили измерение длины крыла, хвоста, общей длины птенца от клюва до конца хвоста в сидячем положении, взвешивали. Данные записывали в журнал. 
В первые дни птенца вскармливали только насекомыми. Для этого мух, бабочек и брюшки кузнечиков измельчали (Приложение №4а) и скатывали в шарики, которые обмакивали в воде и скармливали птенцу по две–три штуки в одно кормление. Остальные части насекомых заготавливались впрок и использовались в дождливую погоду, когда нельзя было достать живой корм. В эти дни к ним примешивали творог в соотношении 1:1. Для этого молоко створаживали кипящей сывороткой, промывали и просушивали (Приложение №4b). Этой же смесью кормили подросшего стрижа. Кроме того, мы выводили зеленых мух из опарыша. На одно кормление уходило порядка 15 насекомых.
Все фотографии, представленные в Приложении, являются авторскими.

3 Результаты исследования
В ходе исследования были получены следующие данные (Приложение №5).
Также было замечено, что изменения длины частей тела были примерно одинаковы. Рост продолжался вплоть до вылета.

Вес птенца сначала набирался до 50 г, а потом сбрасывался. Наиболее активно вес набирался с 7 по 14 июля. В это время птенца кормили только насекомыми. Далее в корм был введен творожок, сушеный гаммарус и опарыш. Рост замедлился, птенец реже требовал еды. После 22 июля вес пошел на спад, птенец ел только насекомых, в последние дни и вовсе отказался от всего. Это связано с тем, что непосредственно перед вылетом птенцы сбрасывают вес: чтобы полететь, они должны весить 46–48 г.
Внешний вид и поведение птенца также зависел от рациона питания. Когда мы кормили его только насекомыми, стриж был подвижен, перья блестели. Как только вводили дополнительный продукт, стриж становился менее подвижен, оперение могло слегка потускнеть, однако изменения в помете не происходили (Приложение №6), из чего мы делаем вывод о нормальном усвоении смеси.
По мере роста изменялось поведение птенца. К 26 июля (дата вылета) стриж стал отказываться от еды, бушевал, хлопал крыльями, перестал пищать, все активнее стал счищать оставшиеся трубочки с перьев, стал проявлять любопытство и расправлять крылья (Приложение №7).
Птенцы, вылетая из гнезда, сразу летят и ловят насекомых, родители их не учат летать. Это также способствует тому, что человек может выходить стрижа и выпустить на волю.
4 Домик под крышей многоэтажного дома для стрижей
Из электронных источников мы выяснили, что «стрижи – непревзойденные летуны, в природе гнездятся на скалах и обрывах. В городах они быстро облюбовали многоэтажные дома. Для них делают прямоугольные ящики с летком в одном из верхних углов передней стенки. Прикрепляют домики под крышами многоэтажных домов» [5]. Эта информация нас заинтересовала, и было решено выполнить искусственное гнездо для стрижей. 
Мы изучили основные правила изготовления гнездовий [5]:
1. Нельзя строгать внутреннюю поверхность досок, иначе птенцу не за что будет уцепиться коготками, он не сможет выбраться наружу и погибнет.
2. Леток сверлят на расстоянии не меньше чем 2–3 см от верхнего края. Как вариант, его можно сделать квадратным, выпилив отверстие в одном из верхних углов передней стенки. Под летком не должно быть палочек и полочек.
3. Щели между стенками и полом не должны превышать 1–2 мм, но и полностью закрывать их нельзя: из-за отсутствия естественной вентиляции в таких искусственных гнездах создается неблагоприятный климат.
При изготовлении домика нужно знать следующие строительные тонкости [6]:
· Для изготовления птичьих домиков требуются сухие доски из любой породы древесины, однако предпочтение отдается липовым, осиновым, пихтовым, еловым или сосновым. Можно использовать и старые не гнилые материалы.

· Самые подходящие доски так называемый тес, имеют толщину 15–25 мм. Слишком тонкие (менее 15 мм) под влиянием солнечных лучей и сырости легко коробятся, дают трещины.

· Фанера, ДВП, ДСП не годятся из-за клеевой (смолистой) связующей основы.

· Острогать доски следует только с наружной стороны, внутри необходимо оставить шероховатость. Полочки, крылечки и другие устройства у летка птицам не нужны, наоборот, могут быть опасны: они нередко помогают кошке добраться до птенцов.

· Для изготовления крыши лучше брать горбыль (доски, отрезанные у поверхности ствола): с таких выпуклых досок легко стекает дождевая вода. Если такой возможности нет, можно использовать доски толщиной 30–40 мм, закрепляя их под уклоном назад. Крыша со всех сторон должна немного выступать над стенками, больше всего нависая над летком. При желании можно сделать съемную крышу, что облегчит задачу чистки и подготовки домика к прилету птиц весной, а также для облегчения наблюдений за птенцами.

· Готовые гнездовья не стоит красить, но рекомендуется протравить морилкой: это снизит возможность повреждения стенок домика личинками древоточцев и появление гнездовых паразитов. Орнитологи рекомендуют готовые птичьи домики натереть землей или глиной, потому что некоторые птицы боятся запаха свежего теса.
Мы изучили правила развешивания искусственных гнезд [5].
Орнитологи отмечают, что иногда даже в правильно сконструированных гнездовьях птицы не селятся. Причиной этого является неправильное развешивание домиков. Для привлечения птиц в искусственные гнезда нужно руководствоваться некоторыми правилами.
1. Важную роль в заселении птицами гнездовий играет уклон гнезд назад или вперед. Если передняя стенка наклонена назад, домик обычно не заселяется, потому что птенцам будет трудно вылезать из него. В этом случае предпочтителен небольшой наклон вперед. Уклон гнездовья вправо или влево никакой роли не играет, поэтому гнездовье с боковой крепежной планкой правильно повесить легче.
2. Леток рекомендуется направлять на юго-восток, в то время как северо-западное направление наименее предпочтительно. При этом леток ориентируют так, чтобы в него не задували господствующие ветры.
3. При выборе места для скворечника нужно учитывать близость веток к передней стенке домика: они не должны прикасаться к ней, иначе в гнездовье могут проникнуть враги птиц.
4. Еще одной немаловажной деталью является расположение домиков относительно друг друга. Между ними должно быть 15–20 м. Причина такой удаленности в том, что каждая птичья семья имеет свою постоянную территорию, где она питается, отдыхает, выращивает птенцов. Если им не хватит территории, они станут враждовать между собой, и следующей весной в таких домиках не будут селиться новые семьи.
С учителем технологии мы разработали технологическую карту «Изготовление искусственного гнезда для стрижей» (Приложение №8) [7]. К весне мы планируем выполнить домик для стрижей и поместить его на моем многоэтажном доме. Возможно, в нем поселится наш Гоша.

Выводы

1. Разработанное для вскармливания птенца меню, основанное на насекомых, и режим кормления позволили выкормить стрижа дома.
2. Существует зависимость размера и веса стрижа от корма. На насекомых птенец рос активнее, однако искусственная смесь также была усвоена без видимых изменений, что заметно на помете.
3. Птенца стрижа можно вырастить в домашних условиях.
4. Следуя важным правилам и принимая во внимание строительные тонкости, можно изготовить домик для стрижей своими руками.

Заключение
В результате проведенной работы нам удалось выходить стрижа в домашних условиях (Приложение №9). 
Выращивание сопровождалось оценкой размеров и веса. Разработанное меню можно в дальнейшем использовать при выхаживании птенцов стрижей в домашних условиях. 
Таким образом, мы показали, что попавшему в беду малышу можно и нужно помочь.
Составленная нами технологическая карта поможет в дальнейшем оборудовать искусственный домик для стрижей, прилетающих на летнее гнездование. В дальнейшем полученные сведения можно использовать для последующего изучения стрижа черного.
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