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Как развить воображение? А креативное мышление?  

 

Воображение  в уникальности видения,  в поиске, в оригинальности решения. Все, 

что мы видим вокруг, имеет свой скрытый смысл, и мы должны научиться его 

видеть и понимать. 

Основной метод, разработанный психологом В.В. Степановой –дорисовывание, 

т.еумение видеть целое раньше частей. Дети должны в штрихах, линиях, точках 

увидеть образ и дорисовать его. Возможности нетрадиционной техники и способов 

рисования для этого безграничны! Одна из еѐ видов - ниткография помогает 

добиться полной свободы творчества, фантазии, воображения, огромного 

удовлетворения от изобразительной деятельности. 

Данная техника хорошо  расширяет творческие горизонты, вдохновляет, 

мотивирует и заряжает отличным настроением! 

"Ниткография" очень лѐгкая в исполнении, поэтому каждый желающий может ее 

попробовать, не имея при этом никаких навыков в рисовании! 

Итак, данной техникой могут заниматься дети от 5 лет, подключив фантазию, 

воображение.  

Что для этого потребуется: 

Материалы и инструменты:  

Бумага, гуашь, кисть, нитки размер длины 25-30 см. 

Технология выполнения: 

1. Лист бумаги сложить пополам.  Нить  тщательно окрасить в мисочке выбранной 

краской.  



2. Произвольно разложить нить на одну из сторон листа, кончики еѐ оставив за 

пределами листа бумаги.  

3. Закрыть другой половиной листа, прижать его рукой.   

4.Придерживая лист ладонью,  вытянуть нить за кончик  другой рукой.   

Когда лист раскрывается, там получается загадочный, замысловатый рисунок. 

 

Задача: найти в петлях и крючках, оставленных нитью на листе образы, которые  

можно в дальнейшем дорисовать. 

Польза от этих занятий: отлично открывает широкий простор для детской 

фантазии, дает ребенку возможность увлечься творчеством, развить воображение, 

образное мышление, проявить самостоятельность, творчество и инициативу, 

выразить свою индивидуальность. 

 Такой вид нетрадиционной техники рисования является замечательным способом 

создания маленьких шедевров. 

 

 



 
 

 
 



 
 

 

Желаю Вам творческих успехов! 
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risovaniya-0 
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