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                       Воспитатель: 

                                                        Будникова Наталия Владимировна

МАДОУ - «Детский сад № 2

              «Песенка»

                                Фрунзенского района

РАЗДЕЛ 1 « ПОВТОРЕНИЕ»

СЕНТЯБРЬ

2 неделя

Занятие№1

ТЕМА: «Назови право по пиктограмме»

Цель: Закрепить с детьми изученные права по пиктограммам.

Материал: 

· Пиктограммы, О.В. Егорьева с.25 

· Д/и «Нелепица»; Д/и « Я имею права».

СЕНТЯБРЬ

4 неделя

Занятие №2

ТЕМА: «Что такое право?; « Что означают наши права»

Цель: Познакомить детей с понятием «право», «обязанность». Учить детей разграничивать понятия « могу», «должен», «хочу». Совершенствовать знания детей о социальных нормах. Уточнить и закрепить знания детей о том, что означает каждое право.

Материал: 

· Д/и « Разрезные картинки» О.В. Егорьева с.25.       Д/и « Я не должен».

· Младшим школьникам о правах человека.

· Е. Шабельник, Е. Каширцева «Ваши права»

РАЗДЕЛ 2 «ЧТО ТАКОЕ ПРАВО»

ОКТЯБРЬ

1 неделя

Занятие№3

ТЕМА: « Знакомство детей с декларацией прав ребёнка». Создание проблемной ситуации».

Цель: Дать детям знания о том, что существует закон, который охраняет ребёнка. Этот закон называется Декларация. Дать детям понять, что они должны знать о своих правах, которые защищают их на свете. Рассказать детям о книге « Всеобщая декларация прав человека», в которой записано всё, что люди должны делать, чтобы жить в мире и согласии. Рассказать детям о книге, которую взрослые написали специально для детей « Конвенция о правах ребёнка».

Материал:

· Д/и « Цветик – семицветик»; « Разрезные картинки». 

· Конспект занятия « О Всеобщей декларации правах ребёнка и о « Конвенции о правах ребёнка». Д/в №6 2004г.с.2

ОКТЯБРЬ

3 неделя

Занятие № 4

ТЕМА: « Чтение « Новые приключения Буратино в стране дураков» (сказка о правах детей).

Цель: Ввести детей в проблемную ситуацию на основе «старой сказки на новый лад». Дать детям понять, что без знания своих прав им будет трудно и тяжело. Сделать вывод на примере сказки.

Материал: 

· Чтение стихотворения «Маленький человечек»; 
· «Знакомство дошкольников с конвенции о правах ребёнка» с.30; 
· Д/и « Кто нарушил права?»;   «Страна Беззакония».
ОКТЯБРЬ

5 неделя

Занятие№ 5

ТЕМА:  « Проектная деятельность»                       Изготовление книги « ПРАВА РЕБЁНКА»

Цель: Создать детям проблемную ситуацию на тему: « Что мы можем сделать, чтобы знать и не забывать свои права». Создание книги « Права ребёнка».

Материал: 

· Бумага формата А3, клей ножницы, кисть, самоклеющая бумага.

РАЗДЕЛ №3 « ПРАВО НА ЖИЗНЬ»

НОЯБРЬ

2 неделя

Занятие № 6

ТЕМА: « Что может быть важнее жизни?»

Цель: Раскрыть понятие « жизнь». Объяснить детям их право на личную жизнь, свободу, неприкосновенность. Объяснить детям, что во всех странах жизнь охраняется законам. Рассказать детям, что каждый имеет право на жизнь. Выработать правило: никто не имеет право обижать и преследовать другого. Рассказать детям, что каждый имеет право на жизнь. Учить детей формировать чувство собственной безопасности на примере игр.

Материал: 

· Д/и « Куда бежать, если за тобой гонятся»; «Купание в море»

Р.Д.С.№4 2002г. с.82

· Инсценирование сказки «Гуси - Лебеди»;  

· Придумай к сказке счастливый конец.                   «Красная шапочка»; «У медведя во бору»; 

· « Снегурочка»;

· Хороводная игра « Если весело живётся…»

· Предотвращение опасных ситуаций с детьми на улице. Н.С. Голицына, Л.Г.Огнева Ознакомление старших дошкольников с Конвенции о правах ребёнка.

РАЗДЕЛ № 4 «ПРАВО НЕ ПОДТВЕРГАТЬСЯ ЖЕСТОКОМУ И НЕБРЕЖНОМУ ОБРАЩЕНИЮ»

НОЯБРЬ

4 неделя

Занятие № 7

ТЕМА: « Если вдруг тебя обидят»

Цель: Формировать у детей понятие « право на безопасные условия жизни», способности к осмыслению тезиса: « Обижают – значит, нарушают твои права; Обсуждение проблемы: «Что ты будешь делать, если тебя обижают».

Материал:

· Н.С.Голицына Л.Г. Огнева Конспект занятия  «Если вдруг тебя обидят» с.28; 

· Знакомим дошкольников о Конвенции правах ребёнка Конспект занятия «Маска откровения» с.22 

· Разыгрывание различных ситуаций. Знакомим дошкольников о правах ребёнка с.23

· Чтение сказок: «Лисичка – сестричка»; В.Осеева; «Волшебная иголочка»; Ш. Перро   «Мальчик с пальчик».

· Беседа по прочитанному:

 -  Какое настроение вызвала у вас эта сказка?

 -  Смешной или печальной она вам показалась?

          -  Вспомните, как относились к утёнку на  птичьим дворе и ветхой избушке? Каким вам показался утёнок?

· Как началась счастливая пора в жизни утёнка? 

· Каким стал утёнок, и как теперь относились к молодому лебедю.

· Как вы думаете, чему хотел научить людей Андерсен, когда сочинял эту книгу?

РАЗДЕЛ № 5 « ПРАВО НА ЗДОРОВЬЕ»

ДЕКАБРЬ

1 неделя

Занятие № 8

ТЕМА: «Поговорим о здоровье или будем здоровы»

Цель: Формировать у детей представление об условиях, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья каждого ребёнка. Учить самостоятельно, следить за своим здоровьем, знать несложные приёмы само оздоровления, уметь оказывать себе элементарную помощь. Прививать любовь к физическим упражнениям, само массажу. Раскрыть понятие «здоровье»; приобщать детей к здоровому образу жизни, рассказывать о том, почему человеку важно заботиться о своём здоровье и здоровье окружающих.

Материал:
· Н.С.Голицына с.30Конспект занятия « Сохрани своё здоровье сам»

· Чтение сказки « Сказка о молодильных яблоках и живой воде; К. Чуковский « Айболит»; «Мойдодыр»

· Беседа на тему: «Что нужно делать, чтобы быть здоровым»

· Рассматривание плакатов « Будь здоров»

· С./р. « Аптека, Поликлиника, Больница.

· Д/и « Скорая помощь»; « Съедобный грибок положи в кузовок» Р.Д.С.с.80-82     

ДЕКАБРЬ

3 неделя

Занятие№9

ТЕМА: « Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»

Цель: Поговорить с детьми о различных видах закаливающих процедур (их важность, способ проведения с учётом индивидуальных особенностей каждого); воспитывать осознанное отношение к своему здоровью.

Материал:

· Рассматривание альбома « Всё о здоровье»

· Беседа на тему: «Какие виды закаливания вы знаете»

· Выставка рисунков на тему: «Как я закаливаюсь»

· Конспект занятия « Если что у вас болит, вам поможет Айболит «Знакомим дошкольников с Конвенции о правах ребёнка

· С./р. «Аптека», «Поликлиника», Больница»

РАЗДЕЛ 6 «ПРАВО НА ИМЯ»

ЯНВАРЬ
2 неделя

Занятие№10

ТЕМА: « Я и моё имя» « Что означают ваши имена?»

Цель: Рассказать детям о том, что каждый из них с самого рождения имеет право на имя; предложить детям рассказать о происхождении своего имени  (фамилии); сформировать положительное отношение к своему имени. Учить детей определять, кому какое имя больше подходит. Воспитывать любознательность, интерес и желание правильно обращаться к людям.

Материал:

· Н.С. Голицына « Ознакомление старших дошкольников с Конвенции о правах ребёнка». Конспект занятия « Что означают наши имена».

· Д/и « Раздаём имена (весел ушка, грусти ночка, отважный, хлеболюб, сластёна, и т. д.); Угадай, кто позвал?»; « Обратись по имени»; « Назови ласково»; « Имя и отчество».

· Ручной труд Изготовление именных медалей.

· Рисование на тему: «Давайте знакомятся»; « Я расту»; « Будем знакомы»; « Портрет моего друга».

· Чтение стихотворения С. Михалкова  «Финтифлюшкин»

· Беседа с детьми на тему: « Что такое именины»; (именины праздник имени); «Придумай название»

ЯНВАРЬ

4 неделя

Занятие№ 11

ТЕМА: « О происхождении фамилий»

Цель: Формировать у детей представление о происхождении фамилий; Уметь верно, соотносить современную фамилию с профессией предка. Способствовать развитию желания интересоваться своей фамилией. Развивать любознательность, умение анализировать и делать самостоятельные выводы. Воспитывать у детей интерес к прошлому, гордость за свою семью.

Материал:
· Конспект занятия на тему: « О происхождении фамилии» Н.С. Голицына с. 25

· Д/и « Кем был твой прадед»

· Д/и « Образуй фамилию»

РАЗДЕЛ № 7 «МОЯ СЕМЬ Я»

ФЕВРАЛЬ

1 неделя

Занятие № 12

ТЕМА: « Я, ты, он, она – вместе дружная семь я»

Цель: Объяснить детям значения слова « семья», выяснить, знают ли дети имена и отчества членов своей семьи, их даты рождения, место работы, интересы, яркие моменты их жизни. Формировать представления детей о защите их прав членами его семьи (все члены семьи обязаны защищать свою семью). Воспитывать ласковое, чуткое отношение к близким, потребность радовать их своими добрыми делами.

Материал:

· Конспект занятия « Моя семья» Знакомим

дошкольников с Конвенции о правах ребёнка с.10
Д/и «Что хорошо – что плохо» (изображены ситуации, отражающие положительные и отрицательное поведение взрослых членов семьи по отношению к детям)

· С./р. « Семья»

· Знакомство с пословицами и поговорками о семье:

Семейные нелады доведут до беды

Семья крепка ладом

Родительская забота в огне не горит и в воде не тонет

· Чтение стихотворения А. Барто « Помощница»

· Изготовление генеалогического древа

ФЕВРАЛЬ

3 неделя

Занятие№ 13

ТЕМА: «Профессия моих родителей»; « Мои родственники»; « О правилах поведения в семье»

Цель: Расширить знания детей о различных профессиях; продолжать развивать интерес к профессиям родителей. Объяснить детям значение слова « родственники». Объяснить детям, что правила поведения в семье необходимо соблюдать для того, чтобы каждому члену семьи было удобно и уютно. Воспитывать уважение к людям различных профессий, уважение к семье.

Материал:

· Рассматривание альбомов:

« Вот какие, наши мамы»

« Я и моя семья»

« Все профессии нужны – все профессии важны»

· Составление связных рассказов на темы:

« Мама (папа) на работе»

« Интересные случаи из жизни моих родителей»

· Выставка фотографий на тему « Моя мама (папа,  бабушка, дедушка) на работе.

Раздел№ 8 « МОЙ ДОМ»

МАРТ

2 неделя

Занятие№14

Тема: « Мой дом - моя крепость»

Цель: Объяснить детям, что каждый из них имеет право на свой дом. Рассказать детям об истории жилища, о разновидности жилищ различных народов. Обсудить возможность избежания опасностей в ситуации « Если ты дома остался один». Воспитывать умение использовать на практике знания об окружающей действительности.

Материал:

· Д/и  «Старые и новые дома»; « Узнай по описанию»
· Конструирование « Мой дом – самый лучший»

· С./р.  « На стройке»

· Рассматривание альбомов: « Дом, в котором я живу»; « Кто я».

· Чтение сказок: «Три поросёнка»; «Волк и семеро козлят»; « Зимовье зверей»

· Выставка рисунков на тему: « Вот моя улица, а это - мой дом» 

· Экскурсия к макетам Саратова

МАРТ

4 неделя

Занятие № 15

Тема: « Если чужой стучится в дверь» Игровой тренинг»

Цель: Учить детей открывать дверь, когда они дома, только людям, живущим с ними в одной квартире.

Примерные ситуации:

· Почтальон принёс срочную телеграмму

· Слесарь пришёл ремонтировать кран

· Медсестра принесла лекарство для бабушки

· Милиционер пришёл проверить     сигнализацию

· Мамина подруга пришла в гости 

· Соседи просят зелёнку для поранившегося ребёнка

· Незнакомые люди просят оставить вещи для соседей

· Женщине нужно вызвать « Скорую помощь»

Ход:

     Воспитатель и дети обыгрывают ситуации, в которых ребёнок, находясь в квартире один, не должен пускать в дом посторонних. Кто – либо из детей стоит за дверью, остальные уговаривают его открыть дверь, используя привлекательное обещание, ласковые слова и интонацию.

 Материал:

· Р.Д.С. № 4 2002г. Игровой тренинг

Раздел № 9 «Право на сохранение индивидуальности»

АПРЕЛЬ

1 неделя

Занятия № 16

Тема: « Мы все разные, мы все равны»

Цель: Формировать представление детей о том, что на Земле живут люди разных национальностей, дать детям понятия о том, что все люди равны, независимо от национальности и веры. Раскрыть детям понятие, «индивидуальность», на своё мнение. Обратить внимание детей на то, что каждый может заниматься делом по желанию и интересам, каждый имеет на это право. Совершенствовать навыки речевого общения, учить спокойно, выражать своё мнение, уважительно относиться к мнению других.

Материал:

· Конспекты занятий: « Мы все разные, но мы все равны» Р.Д.С. № 5 2002г.с.83; « Дети планеты Земля»; « Радио эфир» Знакомим дошкольников с Конвенции о правах ребёнка с.26; « Что такое хорошо и что такое плохо» Н.С. Голицына Ознакомление старших дошкольников с Конвенции о правах ребёнка с.27

· Беседы с детьми:

« Что ты можешь делать сам»

« Моё любимое занятие в детском саду»

· Рисование на тему: « Чем я люблю заниматься»

· Чтение сказок: Морозко; Мальчик с пальчик; Дюймовочка, Сивка – бурка.

· Чтение стихотворения Ю.Владимирова « Чудаки»

· Создание проблемных ситуаций: « Мы все разные , но мы все равны»

Раздел № 10 «Право быть свободным и равным. Право на человеческое достоинство».

АПРЕЛЬ

3 неделя

Занятие№17

Тема: « Что, значит, быть свободным»

Цель: Объяснить детям, что все люди рождаются свободными и равными. Все имеют одинаковое право на человеческое достоинство.

Материал: 

· Чтение сказок: «Золушка», Г.Х. Андерсен   «Царевна - лягушка». Обсуждение и сравнение этих сказок.

· Рисование на тему: « Как я понимаю понятия  «быть свободным»

· Побеседовать с детьми на тему: « Чем я люблю заниматься в свободное время»

Раздел № 11 « Право на обучение и получения информации»

МАЙ

2 неделя

Занятие № 18

Тема: « Хочу всё знать» или « Мы дружим с книгой»

Цель: Познакомить детей с правом на образование, обучение и на получении информации. Формировать у детей представление о том, какое значение имеет образование. Познакомить детей с происхождением слова « школа»; вызвать интерес к школьной жизни, желание как можно больше узнать о ней. Расширить знания детей о профессии учителя. Воспитывать уважение к людям данной профессии. Напомнить детям об их праве на обучение и образование. Развивать интерес к чтению, книге, библиотеке. 

Материал:
· Конспект занятия « Хочу всё знать»; Л.С. Голицына с.29

· Создание выставки на тему: « Моя любимая книга»

· Чтение книги А. Толстого « Приключение Буратино или Золотой ключик»; Чтение сказки « Незнайка».

· Д/и « Собери портфель» (рассматривание и закрепление названий школьных принадлежностей).

·  С./р. «Школа», «Библиотека»

· Рисование на тему: « Школа Будущего»; «Моя любимая книга»

· Экскурсия в библиотеку

· Настольная игра « Золотой ключик»

· Побеседовать с детьми о бережном отношении к книге.

РАЗДЕЛ № 12 «Дети имеют право на отдых»

МАЙ

4 неделя

Занятие № 19

Тема: « Я на солнышке лежу»

Цель: Познакомить детей с понятием отдыха и показать его необходимость. Дать представление о том, что отдых необходим для сохранения здоровья, отдых восстанавливает силы, все люди отдыхают несколько раз в день и обязательно спят ночью.          Ввести в активный словарь детей понятия « активный отдых» (путешествие, подвижные игры), « пассивный отдых», предпочтение. Закрепить знания детей о том, что родители и другие взрослые должны заботиться о сохранении здоровья путём обеспечения условий для отдыха.

Материал:

· Конспекты занятий: « Я на солнышке лежу». Знакомим дошкольников с Конвенции о правах ребёнка с. 19 зан.-е. № 6; Конспект занятия Н.С.Голицына Л.Г. Огнева Ознакомление старших дошкольников с Конвенции о правах ребёнка с. 33

· Составление творческих рассказов (родители – дети) на тему: « Как мы отдыхаем».

· Фотоконкурс « Как мы отдыхаем»

· Поговорить с детьми на тему: « Любимые места отдыха Саратовцев»

· Рассматривание фото альбома «Саратов»

· С./р. « Мы на отдыхе»

