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Кукла Ангелочек 
В подарок на именины 

делали куклу Ангелочка. 

Это незамысловатая, но 

очень симпатичная кукла – 

оберег, бытовавшая во 

многих губерниях России. 

Еѐ изготавливали, 

используя старинную 

традиционную технологию, имея под рукой всего лишь лоскутки светлой 

ткани, ножницы и нитки. Эта кукла делается из четырѐх квадратов ткани. 

Самый большой квадрат используется для изготовления головы и туловища, 

два одинаковых поменьше – для крыльев и совсем маленький – для нимба.  

Оберег День и ночь  

День и ночь - два маленьких ангела: один 

сделан из тѐмной ткани, другой – из светлой. Они 

соединены двухцветной ниткой и неразделимы; 

днѐм вперѐд помещали одного, ночью – другого. 

  

 

 

 

Оберег кукла-пеленашка.  

Это самая первая кукла, которую делали 

для будущего ребенка. Ее клали в колыбель 

к малышу, чтобы она защищала его от злых 

сил, болезней сглаза. Когда малыш 

подрастал, куклу отдавали для игр. 

 



Оберег кукла «Куватка» 

Считалось раньше, что если над 

кроваткой ребѐнка висит Куватка, 

то она отгоняет эту злую силу. За 

две недели до рождения ребѐнка 

будущая мать помещала такую 

куклу – оберег в колыбель. Когда 

родители уходили в поле на 

работу, и ребѐнок оставался в доме 

один, он смотрел на эти маленькие 

куколки и спокойно играл.  

 

 

Кукла 

Неразлучники.  

Кукла 

Неразлучники – 

символ и оберег 

крепкого 

семейного союза, 

поэтому делается 

как бы на одной 

руке, чтобы муж 

и жена шли по 

жизни рука об 

руку, были вместе в радости и беде.  В русской традиции во главе свадебного 

поезда, везущего молодую пару в дом жениха после венчания в церкви, под 



дугой упряжи подвешивали пару кукол – свадебных неразлучников. Женское 

и мужское начала соединялись в единое неразрывное целое. После 

свадебного торжества эта кукольная парочка хранилась в доме как оберег 

семейных отношений и верности.  

Кубышка-Травница 

 Кубышка-Травница следит за тем, чтобы болезнь 

не проникла в дом. От нее исходит теплота, как 

от заботливой хозяйки. Она и защитница от злых 

духов болезни, и добрая утешница. Ее 

подвешивали в доме над колыбелью ребенка. 

 

Обрядовая Кукла 

Масленица. 

Куклу выставляют в окно 

на Масленицу, ожидая 

приход зятя к теще на 

блины. Если случилось 

что-то, обидел кто-то 

женщину, она завязывала 

узелок из лоскута кукле на 

подол и рассказывала ей 

свою беду. К тому времени 

как следующий праздник 

Масленицы приходил, она чаще всего вся была увешана ленточками. А 



потом дети кукол собирали и бросали в костер, все проблемы и заботы 

уходили с огнем, а для дома делалась новая Масленица. Когда в семью 

приходит беда, Масленице обернув еѐ по часовой стрелке, говорят: 

"Отвернись зло. Повернись добро". Сделано без использования иглы. А это 

лоскутная Масленица. Ручки куклы символизируют обращение к солнцу, 

особым образом собранная юбочка символизирует солнцеворот. Оберег 

делается на год, на 

следующем празднике 

сжигается или 

пускается по воде. 

Народная тряпичная 

кукла «Пасхальная 

голубка» 

Эту куклу делали 

непосредственно к 

Пасхе. Как и сам 

праздник, «Пасхальная 

голубка» 

символизировала 

благую весть, 

возрождение к новой, 

вечной жизни, 

христианской любви. 

Цвет лоскутов для 

изготовления этой 

куклы задан достаточно строго – красный.  

 

 



Оберег кукла «Благополучница»  - 

тряпичная кукла, которая оберегает семью, 

охраняет семейный очаг и способствует 

привлечению и увеличению достатка. Высота 

куклы от 3 до 8 см, она такая маленькая, но 

очаровательная защитница заградит злым 

силам дорогу к вашему дому 

 


